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INTERVISTA Oggi compie ottant anni la fedele discepola b ]ung dl mzwnalwnw dteo om soddr,sfa pith i bwogm della psiche umang: occome wng i relig igiositdy

Von Franz: «Un dio arcano ci salvera»

dal nostro inviato CESARE MEDAIL

KUSNACHT"
0 avuto una vi-

sione che mi ha

gran parte del-

la Terra», confido Carl
Gustav Jung a Marie-Loui-
se von Franz otto giorni
prima di morire, a 86 anni,
il 6 giugno 1961. «Grazie a
Dio, non tutta la Terra»,
aggiunge la discepola,
«una luce di speranza nel
buio delle sue premonmo-
ni»,

Oggi che compie 80 anni
Marie-Louise & ancora fisi-
camente vicina al maestro.
Vive infatti a Kiisnacht,
elegante sobborgo sulla ri-
va nord del lago di Zurigo,
in uno chalet poco distante
dalla villa di Jung, del cui
ricordo continua ad essere
la vestale, non solo come
custode della memoria ma
anche come protagonista,
negli scritti e nella pratica
terapeutxca, della psicolo-
gia analitica; ora frenata

soltanto da una salute pre-

caria.

Il sodalizio con Jung
(che non le ha concesso
spazio per altro, compresa
una famiglia) risale al 1933

" quando fu ricevuta con al-
tri liceali dal Maestro desi- -

deroso di contatti con le
nuove generazioni. Ne ri-
mase folgorata: «Ho trova-
to quel che cercavo»,
penso, e sei mesi dopo gh
SCTiSse per essere accettata
in analisi. Jung Paccolse a
patto che la ragazza gli tra-
ducesse dal latino alcuni
testi di alchimia.
Marie-Louise si preci-
pito in bicicletta da Zurigo
a Bollingen, villaggio a 30
chilometri da Kiisnacht
dov’era la residenza di

‘campagna di Jung, e I'ana-

lisi comincio. «Per sei me-
si», ricorda, «non parlam-
mo di me ma solo di alchi-
mia». Quelle pagine, infat-
ti, erano di capitale impor-

mostrato la di-
struzione di ,

tanza per Jung perché gli

‘fecero scoprire” le corri-

spondenze fra le immagini
oniriche e i lavori in rame
degli alchimisti suggeren-
dogli il sorprendente pa-
rallelismo fra certe produ-
zioni inconsce dell'uomo

moderno ¢ Popera alche--
. mica. Dili a pochi anni I'ex
~ liceale sarebbe divenuta,
. con Meier, Neumann,

Esther Harding, Wickes,

Toni Wolff, Jolande Jacobi

¢ altri, una figura di punta
della psicologia analitica,

- dedicandosi soprattutto al-
la lettura simbolica delle

fiabe.

Marie-Louise von Franz
& sempre stata restia a con-
cedere interviste; negli ul-
timi anni, poi, col peggio-
rare della salute, preferisce
non avere giornalisti da-

vanti alla poltrona, nella

sua stanza affollata di libri
con il ritratto di Jung sopra

il letto. Ma in occasione .

dell’ottantesimo com-
pleanno accetta di rispon-
derci e di spiegarci come
mai, dopo lunghi anni d’e-
gemonia freudiana, il ri-
chiamo junghiano abbia ri-
preso vigore, sia nella cul-

tura sia nella pratica tera-

peutica.

«La Weltanschauung a-.

tea, materialista e raziona-
lista non soddisfa pit certi
bisogni della psiche uma-
na», replica alludendo alla -
scuola freudiana. Dovrem-
mo quindi desumere che il -
ritorno di Jung risponde a
un’esigenza opposta, mi-
scela di religiosita, spiri-
tualismo, irrazionalismo.
“Sulla «religiosita» di

Jung le interpretazioni so-

no disparate. La stessa von
Franz disse che «per lui le
grandi religioni sono siste-
mi psicoterapeutici che
hanno il compito di con-
servare I’equilibrio psichi-

co dell’'uomo» e che «di-,
struggere la religiositd in

un gruppo etnico vuol dire
condannarlo alla nevrosi».
Ma qual era il suo modo,
personale, di essere reln-
gioso?

«Jung era religioso», ci
spiega, «se a questo termi-
ne diamo il significato di
una attenzione costante ai

fenomerii numinosi che ¢i

provengono dall’esterno ¢

dall’interno. Per me, esse-

re religiosi ha lo stesso

senso: la grande avventura
interiore di essere all’a-

‘'scolto; costante dei - segni

che ci glungono dal Divi-
no».

Nulla di fideistico, dun-'
/que, §M1a nemmeno pregiu-

diziali chiusure: solo una
totale disponibilita, un’al-
lerta di fronte ai «segni»,
come rivelano due libri,
Passio Perpetuae (sogni e

~visioni della martire cri-
stiana Perpetua) e Le visio- -

ni di Nicolao della Flue che
Red edizioni e Casagrande
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di Bellinzona hanno rispet-
tivamente riproposto in vi-
sta del compleanno di Ma-

rie-Louise, testi dove la

psicologa analizza il per-

corso interiore dei due mi-
stici partendo appunto da
segm «numinosi» contenu-
ti nei sogni e nelle visioni.

Questione religiosa a
parte, rispondendo sulla
Weltanschauung freudiana

" la von Franz sembra boc-

ciare ‘il razionalismo come
incapace di rispondere ai
bisogni dell’'uomo. Non
pensa che esista un perico-
lo opposto, che un revival
d’irrazionalita produca su-

- Marie-Louise von Franz: le sue opere sono
pubblicate in Italia da Red Edizioni e
Bollati Boringhieri. A fianco, un «genietto»
scolpito da Jung (Foto Red). Piu sopra,
una figura dall’«Espenenza del tempo»

perstizione € fanat-ismo‘?

- «Si & vero, stiamo assi-
stendo a un ritorno di irra-
zionalita e di tutto cid che

.«

in essa € contenuto. Pud

essere un fatto 'positivo,
ma puo sighificare un ri-
torno all’occultismo piu
cieco e negativo: dipende

da noi. Se pero il razionali-

smo continuera ad essere
dominante, allora assiste-
remo alla distruzione della
natura interiore ed esterio-
re dell’'uomo».

Gia un’altra volta Ma-

rie-Louise von Franz disse

che «guardando lo stato
del mondo, abbiamo poche

chances, ma pud esserci
una via d’uscita del tutto
irrazionale».- E la indivi-
duava nella capacita di far
luce in noi stessi, diradan-

. do le ombre interiori ma-

gari con Faiuto dei simboli
contenuti per esempio nei
miti o nelle fiabe (vedi Le
fiabe del lieto fine, Red,
L'individuazione nella fia-

- ba, Boringhieri). La stessa

von Franz ora ci mette in
guardia contro I'«oc-
cultismo piu cieco e
' negativo» come con-
seguenza pericolosa
del revival irraziona-
listico. Come spiega,
allora, il fatto che

volte accusato di ec-
cessiva propensione
verso 'esoterismo? -

«Effettivamente»,
risponde, «Jung era inte-
ressato a quel fenomeno

- che i razionalisti chiamano

“esoterismo” perché esso
contiene ad un tempo
grandi pericoli ¢ una possi-
bilith di guarigione per i

~mali della nostra epoca».

In altre parole, Jung ¢ la
sua disecepola rifiutano I’at-
teggiamento «cieco e nega-
tivo», ma hanno perlustra-
to a fondo la foresta di
simboli dell’astrologia, del-
I’alchimia, delle tradizioni,
per raccogliere indizi circa
la struttura psichica dell’u-
manitd.

E il libro che sta per
uscire da'Red in occasione
di questo compleanno s’in-
titola L'esperienza del tem-
po: il dio arcano che presie-
de alla vita. Mentre si avvi-
cina il Terzo Millennio vie-

Jung sia stato piu

ne spontaneo chlederle se
un evento temporale come
questo possa influire sulla
nostra psiche.

«L’inconscio collettivo,

- che sembra mutare nei

grandi ritmi millenari, &
stato proiettato sulle co-
stellazioni stellari (non
sappiamo se queste ultime
influenzano veramente il
nostro mondo, o se si trat-

“ta di un fenomeno di coin-

cidenze che Jung chiama
sincronicita). E ogni cam-
biamento dell’inconscio
collettivo & la manifesta-
zione di un archetipo».
L’archetipo’ millenaristi-
co, dunque, pud manife-
starsi nella nostra psiche:
con ‘' quali effetti non Io
sappiamo, né puo dircelo
la psicologia analitica. An-
che perché, spiega proprio
Marie-Louise nella conclu-
sione all'Uomo e i suoi sim-
boli di Jung (Longanesi/
Tea), la sua non & una dot-
trina «ma la base di un

nuovo atteggiamento men- |

tale del tutto libero dai
pregiudizi della convenzio-
ne» inteso a comprendere
«il fenomeno della vita»,

‘che per Jung restava un

«mistero eccitante» aperto
a tutte le soluzioni possibi-
li. Questa ¢ forse la vera

ragione delle nuove fortu- .

ne del vecchio psichiatra
svizzero che, dopo essersi
costruito a Bollingen la fa-
mosa Torre dove rifugiarsi
dal mondo, rimase molto

colpito nello scoprire che,

secondo una tradizione
bretone, Merlino si era co-
struito un’analoga torre
per isolarsi nella foresta di
Brocelandia. Secondo Ma-

- rie-Louise von Franz, Jung

interpreto allora la propria
Torre come una ricerca in-
dividuale del Graal: e se
ne costrul una anche lei,
quadrata, sempre a Bollin-
gen, poco distante. Da im-
pareggiabile discepola. @

- maggiori islamisti viventi
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